
 

                                                               УВАЖАЕМЫЙ ДОКТОР! 

Представляем Вашему вниманию мероприятие, утвержденное Общероссийской общественной организацией 

«Педиатрическое респираторное общество» для обучения терапевтов, педиатров, аллергологов, врачей общей 

практики под эгидой непрерывного медицинского образования. 

Мероприятие проводится в гибридном формате: 

очная встреча научных экспертов со слушателями, c прямой онлайн–трансляцией из зала проведения школы. 

 

Школа клинического мастерства 
«Выход из лабиринта спорных вопросов диагностики и терапии  

инфекционных и аллергических заболеваний» 

 
Место проведения:   г. Тверь, ул. Салтыкова-Щедрина, 20, Отель Пушкин 

Дата и время проведения:  17 октября 2026 года, 10.00-14.30  

Ссылка на трансляцию:  https://start.bizon365.ru/room/ya/t11 

Регион трансляции:               очная лекция с прямой трансляцией из зала на Тверскую, Новгородскую, 

Вологодскую, Ярославскую области и др. 

                        

                        НАУЧНЫЕ ЭКСПЕРТЫ ШКОЛЫ 

 Ревякина Вера Афанасьевна, д.м.н., профессор,  

врач педиатр, аллерголог-иммунолог,  

заведующий отделением аллергологии в ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» 

г. Москва 

 

 

 

 

 

Савенкова Марина Сергеевна, д.м.н., врач педиатр-инфекционист,  

профессор кафедры клинической функциональной диагностики, ФДПО, ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ 

г. Москва 

 

 

 

 

 

Баранов Константин Константинович, к.м.н., врач-оториноларинголог, доцент 

кафедры оториноларингологии РНИМУ им. Н.И. Пирогова, заведующий 

оториноларингологическим отделением ФНКЦ физико-химической медицины ФМБА 

г. Москва 

 

Школа клинического мастерства – это междисциплинарный подход к диагностике и ведению пациентов с 

инфекционными и аллергическими заболеваниями с позиций: педиатров, инфекциониста, аллерголога -иммунолога, 

оториноларинголога, офтальмолога, психолога, дерматолога, семейного врача, врача общей практики. 

В современной практике врача присутствует ряд противоречивых событий: инфекция и аллергия не только 

противопоставлены между собой, но и в чем-то могут дополнять друг друга. Появляются новые аспекты эпидемиологии, 

диагностики, терапии респираторных и аллергических заболеваний в настоящих условиях, особенно заметных после эпидемии 

коронавирусной инфекции: границы привычной сезонности заболеваний стали более размытыми, течение самой 

респираторной патологии зачастую представлено широким спектром различных симптомов и смешанными формами, 

усложняющими диагностику и лечение заболеваний. В настоящее время мы находимся в постковидном периоде, 

продолжительность которого для каждого может быть различная. 

Учитывая подобные сложности, от врача любой специальности требуются широкие знания современных возможностей 

терапии распространенных заболеваний.  
Ведущие специалисты – эксперты с разных сторон, на основе международного, российского и собственного клинического 

опыта, в рамках лекций и диалогов будут освещать актуальные проблемы и особенности текущего периода, с разбором 

последних рекомендаций и клинических случаев.  

                       

                            Живое общение. 

                            Печатное слово. 

                            Цифровые технологии. 

______________________________________________________________________________________________  

Компания «Медиа Медичи» - лидер в организации непрерывного медицинского образования с 2011 года 

ООО «Медиа Медичи»  

Юридический адрес: 115477, г. Москва,  

ул. Кантемировская, д.53, корп.1, пом.5, ком.1  

ИНН/КПП     7724793389/772401001  
р/сч   40702810710001050044 АО «ТБанк» в г. Москве  

к/сч    30101810145250000974 БИК  044525974  

mediamedichi.ru/  



Таким образом, особую актуальность и практическое значение приобретает анализ течения инфекционных и аллергических 

заболеваний в постковидном периоде у детей и их родителей. Наши специалисты-эксперты помогут практикующим врачам 

увидеть особенности течения заболеваний, представят новые рекомендации и выскажут свое мнение по их применению. 

 

ПРОГРАММА 

9.30 – 10.00 – Регистрация слушателей на стойке организатора; кофе-брейк 

 
Профессор, д.м.н. Савенкова М.С. в своих выступлениях:  
– представит основные изменения, сложившиеся в постковидном эпидемиологическом периоде в целом (на основании 

Госдокладов и результатов собственных многоцентровых исследований);  
– представит основные положения рекомендаций, касающихся заболеваний респираторного тракта у детей 

– акцентирует внимание на особую группу детей – часто и длительно болеющих, к которым необходим индивидуальный 

подход лечения, с коррекцией вторичного иммунодефицита, нормализацией микробиоты, выбором препаратов от кашля, а 

также жаропонижающих препаратов. 

 

10.00 – 10.10 – Приветственное слово – открытие школы. 

 

10.10 – 11.20 

Результаты крупномасштабной программы РФ по лечению ОРВИ у детей 3 – 7 лет.  

Основные принципы терапии кашля: от рекомендаций к клинической практике. Акцент на лечение «сухого кашля».  

Причины ринитов и заложенности носа у детей раннего возраста. Тактика лечения. Взгляд инфекциониста. 

 

Профессор, д.м.н. Ревякина В. А. в своих докладах:  
– представит актуальную новую классификацию и особенности течения основных острых и хронических аллергических 

заболеваний в педиатрии (бронхиальная астма, сезонные аллергические риниты и конъюнктивиты, синуситы, атопический 

дерматит); новые подходы в лечении данной патологи и особенности их течения в ковидном и постковидном периоде;  
– разберет основные показания и противопоказания к назначению иммунодепрессантов (с клиническими примерами тяжелых 

форм лечения детей с БА) на основании проведенных исследований;  
– обоснует лечение детей с атопическим дерматитом с возможностью коррекции пробиотическими препаратами. 

11.20 – 12.10  

Терапия пациентов с аллергическими заболеваниями и ОРВИ.  

Возможности анти-TSLP в лечении тяжелой бронхиальной астмы у детей с 12 лет. (при поддержке ООО «АстраЗенека 

Фармасьютикалз») 

Патогенетическое и симптоматическое применение пробиотиков при аллергических заболеваниях.  

Зуд кожных покровов. Контрольные точки для педиатра.  

 

Кофе-брейк (12.10 –12.30) 

 

Профессор, д.м.н., Савенкова М.С. 

12.30 – 13.30  

Затянувшиеся бронхиты в практике педиатра. Методы консервативного лечения.  

Комбинированные противовирусные препараты: история и современность. 

Актуальные проблемы диагностики, лечения и профилактики вирусных инфекций у часто болеющих детей.  

 

Доцент, к.м.н. Баранов К.К. в своих лекциях:  

– представит основные острые и хронические инфекционно-воспалительные заболевания уха, рото-носоглотки 

(тонзиллиты, фарингиты, аденоидиты, нарушение глотания, расстройства голоса);  

этиологию, особенности их клинического течения в постковидном периоде.  

– определит тактику и алгоритмы лечения, правила применения и показания для назначения различных форм препаратов 

виде капель, спреев, рассасывающих таблеток; оценит значение деконгестантов, бактериальных лизатов, топических 

антибиотиков.  

– уделит внимание показаниям и противопоказаниям к новейшему современному хирургическому лечению аденоидитов и 

тонзиллитов у детей. 

 

13.30 – 14.20  

Алгоритмы бактериальной терапии ЛОР-болезней. 

Растительная терапия респираторных заболеваний. 

 

14.20 – 14.30 

Сессия вопросов и ответов. Закрытие школы. 

 



В расписании программы возможны изменения и дополнения, связанные с внешними обстоятельствами. 

 

 

Учет присутствия обучающихся.  

Ручная регистрация участников на стойке провайдера с выдачей анкеты обратной связи 

 
 
Руководитель образовательного мероприятия                                                Профессор Ревякина В.А.  

 

 

Образовательная цель. Способствовать внедрению междисциплинарного подхода в диагностике и ведении пациентов с 

инфекционными и аллергическими заболеваниями, а также инновационных технологий в клиническую практику педиатров, 

врачей общей практики, аллергологов-иммунологов, инфекционистов, неонатологов, дерматологов для повышения 

эффективности лечебно-диагностических и профилактических мероприятий. Настоящая школа будет способствовать 

повышению профессионального уровня врачей, совершенствованию знаний и умений.  
Ожидаемые результаты. В школе врачи получат знания о взаимосвязи аллергии и инфекции, диагностики со схожими 

симптомами, об основных этиологических аллергических и инфекционных факторах, а также о различных методах терапии 

(этиологический, патогенетический и симптоматический), коррекции коморбидной патологии. Слушатели рассмотрят 

заболевания верхних и нижних дыхательных путей с точки зрения педиатра, инфекциониста, аллерголога, окулиста. Получат 

знания о современных методах дифференциальной диагностики ОРВИ и проявлений аллергии. Смогут корректно 

интерпретировать результаты лабораторного и инструментального обследования, использовать их для выбора оптимальной 

схемы лечения респираторных инфекций и обострения аллергических заболеваний с учетом возраста пациентов. 

 

 

Компания «Медиа Медичи» с 2011 года - эксперт в организации выездных школ и лекций, издании 

научно-практических пособий для врачей. Мы открыты для плодотворного сотрудничества!  

 

 

 

 

 

 

 
 

Технический организатор мероприятия ООО «Медиа Медичи» 
Информационный спонсор журнал «Детская оториноларингология» 
Руководитель проекта: Бухаровская Наталья Николаевна farmeffectiv@mail.ru, bnn@mediamedichi.ru    
Ведущий специалист: Спиркова Ольга, mediamedichi@mail.ru, +7 985 368 17 27 
Координатор: Воронкова Екатерина Coordinator@mediamedichi.ru +7 926 137 34 97 
Специалист по маркетингу: Попова Екатерина marketing@mediamedichi.ru +7 967 017 03 78 
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